
TABELA DE PREÇOS E INFORMAÇÕES
 

ASSOCIE-SE NA AABB CURITIBA
Não é necessário ser funcionário do Banco do Brasil

 Um clube tradicional com excelente relação custo x benefício para a sua família
 + de 50 anos de experiência na formação de atletas em todo o Brasil

PLANOS  ASSOCIATIVOS

MENSALIDADE PLANO FAMILIAR (cônjuge e filhos até 21 anos) : R$ 255,00
MENSALIDADE PLANO INDIVIDUAL: R$ 204,00

Taxa de adesão: R$ 2.040,00 (em até 4X no cartão de crédito)
- À vista com desconto de 20% - R$ 1.632,00
- Isento para Funcionários da Ativa do Banco do Brasil

Obs: Na assinatura da ficha de proposta, o associado deverá efetuar o pagamento da Taxa de
Adesão e da mensalidade do mês.
 
- Dependente Adicional (filhos a partir de 21 anos, pai e mãe)
R$ 63,00 por pessoa (máximo 3 familiares)

5 quadras de Tênis de saibro com iluminação;
2 ginásios poliesportivos;
Cancha oficial e automatizada para Bolão;
Campo oficial de gramado natural;
4 quadras de areia;
Sinuca com mesas Oficiais;
Saunas (seca e úmida);
Piscinas externas com tobogã (abertas durante a temporada);
Piscina térmica semiolímpica
Academia;
Bar e lanchonete;
Salão social para eventos;
4 churrasqueiras;
Aulas de Futsal, Futsal feminino, Basquete, Handebol, Tênis, Sinuca, Vôlei, Vôlei de
Praia;
Colônia de férias;
Playground;
Teatro
Estacionamento
Sistema de monitoramento para o acompanhamento das atividades esportivas.

ASSOCIAÇÃO ATLÉTICA BANCO DO BRASIL- CURITIBA PR
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FUTSAL

BASQUETE

VÔLEI

VÔLEI DE PRAIA adulto

HANDEBOL

SINUCA

TREINAMENTO PARA GOLEIRO

CROSSFUT

BEACH TENNIS

YOGA

Verificar horários diretamente com os Professores:
Roberto Cikes- (41) 99155-3825
Paulo Rottoli - (41) 99915-2482
Paulo Polli - (41) 99973-4756

ISENTO

ISENTO

ISENTO

R$120,00

ISENTO

ISENTO

A PARTIR DE R$ 180,00

A PARTIR DE R$ 130,00

A PARTIR DE R$ 200,00

A PARTIR DE R$ 250,00

R$75,00 + R$250,00 (uniforme).

R$100,00

R$ 100,00 (camiseta)

ISENTO

R$100,00 (camiseta).

ISENTO

ISENTO

ISENTO

ISENTO

ISENTO

VALOR SÓCIO MENSAL:

Aula individual: R$ 280,00
Aula em dupla: R$ 360,00

VALOR NÃO SÓCIO MENSAL:

Aula individual: R$ 380,00
Aula em dupla: R$ 460,00

ESCOLAS ESPORTIVAS:

TÊNIS ADULTO:

Aulas com duração de uma hora.
1x semana.

MENSALIDADE SÓCIOS: MATRÍCULA: MODALIDADES:

DANÇA DE SALÃO

GRATUITO PARA SÓCIOS
Professor Dinho- (41) 998072477
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JUDÔ

VALOR SÓCIO:
R$ 80,00

VALOR NÃO SÓCIO:
R$ 120,00

A partir de 3 anos

(2 horas por semana)
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VALOR NÃO SÓCIOS:

FUTSAL

BASQUETE

VÔLEI

VÔLEI DE PRAIA

HANDEBOL

TREINAMENTO PARA GOLEIRO

CROSSFUT

BEACH TENNIS

YOGA

MATRÍCULA NÃO SÓCIO: 

A PARTIR DE R$205,00

R$ 150,00

R$ 150,00

R$ 150,00

R$ 150,00

A PARTIR DE R$ 200,00

A PARTIR DE R$ 170,00

A PARTIR DE R$ 230,00

A PARTIR DE R$ 280,00

R$150,00 + R$250,00 (uniforme).

R$150,00

R$ 150,00

ISENTO

R$ 150,00

ISENTO

ISENTO

ISENTO

ISENTO

*Verificar grade de horários e faixas etárias das aulas;
*Verificar preços e condições dos kits e uniformes.
*Cadastro e pagamento, na secretaria do clube

ESCOLAS ESPORTIVAS:

MODALIDADES:

CURSO DE TEATRO
MENSALIDADE SÓCIO:
GRATUITO

VALOR NÃO SÓCIO:
R$ 100,00 adulto
R$ 150,00 infantil

GINÁSTICA RÍTMICA  
VALOR SÓCIO:
1x semana 90,00
2x semana 120,00

VALOR NÃO SÓCIO:
1x semana 120,00
2x semana 150,00

BALLET E JAZZ
VALOR SÓCIO:
R$ 110,00 1x semana
R$ 140,00 2x semana

VALOR NÃO SÓCIO:
R$ 190,00 1x semana
R$ 220,00 2x semana

Professora Vivian - (41) 99969519

ADULTO: Quinta feira das 19h30 às 21h30
Infantil: Quarta feira das 9h30 às 11h



19h30

Pilates

Spinning

18h30

20h

20h30

Zumba Zumba

Zumba

Circuito funcional

Pilates

FitDance FitDance

Taxa de Matrícula com avaliação física: R$45,00.
Horário de Funcionamento: SEGUNDA A SEXTA: 6h30  às 21h30   -     SÁBADO: 8h às 13h 
CONVÊNIOS: UNIMED, escola Primavera e CCV - R$115,00.

ACADEMIA AABB

VALOR SÓCIO - mensal:
R$ 75,00

VALOR NÃO SÓCIO - mensal:
R$ 140,00

Alunos matriculados na academia, podem frequentar as seguintes aulas:

CROSS KIDS Aulas para alunos de 06 a 13 anos.

VALOR SÓCIO:
R$ 75,00

VALOR NÃO SÓCIO :
R$ 140,00

Pilates solo

TEMOS  PERSONAL TRAINER- *Verificar valores com os professores da academia

Pilates solo Pilates solo

8h30

9h

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira

Alongamento Alongamento

19h

PISCINA TÉRMICA
Natação adulto, infantil (5 a 12 anos) e Hidroginástica.

Valores para SÓCIO:
1x semana:  R$ 170,00
2x semana: R$ 205,00
3x semana: R$ 230,00
4x semana: R$ 260,00
5x semana: R$ 290,00

Valores para NÃO sócio:
1x semana: R$ 340,00
2x semana: R$ 410,00
3x semana: R$ 460,00
4x semana: R$ 520,00
5x semana: R$ 590,00

*Raia livre gratuita para associados, mediante agendamento.
contato: 41 99571-0019

Circuito funcional Circuito funcional

8h Pilates solo Pilates solo Pilates solo

Circuito funcional

11h30

Circuito funcional

19h30

Spinning

Circuito funcional Circuito funcional

9h45 Zumba

17h30 STEP STEP
Circuito funcional

STEP

Zumba
Passinhos
FlashBack



ATIVIDADES TERCEIRIZADAS

DINHO - AULAS DE DANÇA DE SALÃO
Contato: (41) 99807-2477

NIKIMBA - Artes marciais
Contato: (41) 98836-6262
 
MASSOTERAPIA MARIA ODETE
Contato: (41) 37796238 | (41) 99983-9792
 
ESPAÇO ESTÉTICA 
Contato: (41)99574-4432

TIGER CLUB (KUNG-FU)
Contato: (41) 99896-7600

CASA POPPINS - Colônia de férias / Contra turno escolar
Contato: (41) 99102-1904

ESPAÇO DE VIDA SAUDÁVEL HERBALIFE 
Contato: (41) 99146-4663

GRUPO PLAZA - SALÃO EVENTOS
Contato: (41) 3044-8885   (41) 98500-3619

TORRES - ESTÚDIO DE PILATES
Contato: (41) 99254-9702

*Verificar horários e valores diretamente com as administradoras.

Horário de Funcionamento do Clube:
DOMINGO: 7h às 19h.
SEGUNDA A SÁBADO: 6h30 às 22h.
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Faça parte da maior rede de Clubes do Brasil!

EQUIPIAZZA: (41) 3501 2612     -     PROFESSOR JÕAO: (41) 992359251

TREINOS GRATUITOS DE CORRIDA PARA ASSOCIADOS
Terça e Quinta às 19h15

STUDIO FUNCIONAL COM PREÇOS PROMOCIONAIS PARA ASSOCIADOS

EQUIPE DE CORRIDA E TREINAMENTO FUNCIONAL


